
П О Л О Ж Е Н И Е
Региональные спортивные соревнования по тхэквондо (ВТФ)
«ЗОЛОТЫЕ ЛЬВЫ»
младшие юноши и девушки 2014-2015 г.р.,
юноши и девушки 2012-2014 г.р.
юниоры и юниорки 2009-2011 г.р.
15 февраля 2026 года
          
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.
· развитие детско-юношеского спорта в городе Санкт-Петербурге по тхэквондо (ВТФ); 
· пропаганда здорового образа жизни; 
· повышение уровня мастерства спортсменов и тренеров; 
· патриотическое воспитание молодежи.

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.	
Соревнования проводятся на базе ФОК «Комета» ул. Главная, д.24 лит. А, ст. метро «Удельная», ст. метро «Озерки»;
Начало соревнований 15 февраля в 10:00.
Взвешивание 14 февраля с 19.00 до 20.00 – ФОК Газпром ул. Главная д.24 лит. А (ст. метро «Удельная», ст. метро «Озерки»). 
При взвешивании спортсменов необходимо иметь при себе образец заявки.
Взвешивание участников соревнований обязательно.
Спортсмены, не вошедшие в свою весовую категорию, к соревнованиям не допускаются (допуск 200 гр.).
Все тренеры могут отправить он-лайн взвешивание спортсмена со свидетельством о рождении или другим документом. Отправлять видео он-лайн необходимо 14 февраля до 17:00 на номер телефона 8 931 261 38 36 Никитина Е.О.


3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ПРИЕМА.   
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены указанных возрастных категорий, не имеющие медицинских противопоказаний.

3.1. (Группа А) К участию в соревнованиях среди младших юношей и девушек 2014-2015 г.р. (на электронных жилетах и шлемах (с забралами) системы «KP&P») допускаются спортсмены без ограничений уровня подготовки (не ниже 9 гыпа).
Наличие экипировки согласно действующим правилам тхэквондо (ВТ), перчаток на руки и электронных футов обязательно.
Младшие юноши: весовые категории: -26, -29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, -55, +55 кг.
Младшие девушки: весовые категории: -26, -29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, +51кг.

3.2. (Группа Б) К участию в соревнованиях среди юношей и девушек 2012-2014 г.р. (на электронных жилетах и шлемах (с забралами) системы «KP&P») допускаются спортсмены без ограничений уровня подготовки (не ниже 9 гыпа).
Обязательно наличие экипировки согласно действующим правилам тхэквондо (ВТ):
Белая или прозрачная капа, перчатки на руки электронные футы.
руки и электронных футов обязательно.
Юноши: весовые категории: -33, -37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65 кг.
Девушки: весовые категории: -29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, -55, -59, +59 кг.


3.3. (Группа В) 
К участию в соревнованиях среди юниоров и юниорок 2009-2011 г.р. (на электронных жилетах и шлемах системы «KP&P») допускаются спортсмены без ограничений уровня.
Обязательно наличие экипировки согласно действующим правилам тхэквондо (ВТ):
Белая или прозрачная капа, перчатки на руки электронные футы.
Юниоры: 
Весовые категории:
 -48, -55, -63, -73, +73 кг.
Юниорки: 
Весовые категории:
 -44, -49, -55, -63, +63 кг.

Весовые категории, в которых менее 4 человек, объединяются с рядом стоящими категориями.  
В минимальных и в абсолютных весовых категориях указывать точный вес.
Представитель команды несёт полную ответственность за достоверность и подлинность предоставляемых документов на спортсменов - участников.

4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
 14 февраля 2026 года
 19.00-20.00 – мандатная комиссия, взвешивание, жеребьевка по адресу: 
 ул. Главная, д.24 лит. А (ст. метро «Озерки»).
 15 февраля 2026 года
10.00 – начало соревнований по адресу ул. Главная, д. 24 лит. А.
Каждый возраст будет выступать в определённое время, о чём будет сообщено заранее.
По окончании соревнований - награждение.
         
   Формула поединков: По новым правилам. Победитель определяется по количеству выигранных раундов.
Формула поединков может быть изменена по усмотрению организационного комитета. 

5. НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители турнира награждаются кубками, медалями, грамотами и подарками, призеры – медалями и грамотами соответствующих степеней.

6. РАСХОДЫ.
 Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, производятся за счет клубов, участников первенства. 

7. ЗАЯВКИ.
Прием заявок до 10 февраля 2026 года!!! только в EXCEL по форме «А»
по электронному адресу: mariia88@mail.ru
тел. 8-965-791-44-28 – Мукумов Ш.Н.,   8-921-383-25-21 – Никитин В.В.
Прием заявок заканчивается при достижении максимума 300 человек.
Форма «А»
	№
	пол
	Ф.И.О.
	Дата рождения
	Весовая категория
	Спортивная квалификация
	Техническая квалификация
	Субъект РФ, город
	Федеральный округ
	ФСО (ведомство)
	ДЮСШ, УОР, СДЮСШОР, ШВСМ, спорт.клуб и т.д.
	Ф.И.О. Тренера
	Виза врача, печать ВФД

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


На мандатную комиссию предоставляются следующие документы:
· именная заявка по форме А;
· документ, удостоверяющий личность (ксерокопия свидетельства о рождении или паспорта);
· справка городского или районного ВФД;
· страховой полис на каждого участника на сумму не менее 10 тыс. руб.

Вход в зал ФОК «Комета» только в сменной обуви!!!
(в бахилах не пускают)

О Р Г К О М И Т Е Т
Главный судья соревнований:                         		Мукумов Ш.Н. (8-965-791-44-28)
Директор соревнований:	 				Никитин В. В. (8-921-383-25-21)
